REGULAMENTO OFICIAL

REGULAMENTO OFICIAL
TRILHE COM CELI RUN -5 ANOS

Data: 24 de maio de 2026 (domingo)
Local: Reserva do Itapiracé — S&o Luis/MA
Distancia: 8 km

| - DO OBJETIVO
Art. 1° — Comemorar os 5 anos do projeto Trilhe com Celi,
incentivando salde, qualidade de vida e conexdao com a natureza.

Il — DAS CATEGORIAS

Classificacao Geral (Masculino e Feminino) — 1° ao 5° lugar
Faixa Etaria (Masculino e Feminino):

16 a 19 anos

20 a 29 anos

30 a 39 anos

40 a 49 anos

50 a 59 anos

60 anos ou mais

Art. 2° — Poderao participar atletas a partir de 16 anos.
Menores de 18 anos deverao apresentar autorizacéo por escrito do
responsavel legal.

lIl - HORARIO
Largada prevista: 06h30
Comparecer com 40 minutos de antecedéncia.

IV — INSCRICOES

Realizadas exclusivamente pelo site www.cronoesporte.com.br
Vagas limitadas.

Idosos (60+) possuem direito a meia-entrada conforme legislacéao.



V —KIT DO ATLETA

Camisa oficial

NUmero de peito

Ecobag

Medalha de participacdo para todos os atletas que concluirem a prova.

VI — HIDRATACAO

Recomenda-se o uso de mochila de hidratagao.

A hidratacao oficial sera disponibilizada em pontos estratégicos
definidos pela organizacéo, localizados fora da trilha, em areas
seguras de apoio.

VIl — MEIO AMBIENTE

Cada atleta é totalmente responsavel pelo seu proprio lixo durante
todo o percurso.

Todo material descartavel devera ser guardado na mochila de
hidratacdo ou bolso do proprio atleta até encontrar os pontos oficiais
de descarte.

E expressamente proibido jogar qualquer tipo de lixo no chao, na trilha
Ou nas areas naturais.

O descumprimento podera acarretar adverténcia ou desclassificacéo.

VIIl - SEGURANCA
O evento contara com ambulancia e apoio do Corpo de Bombeiros.
A organizacdo nao se responsabiliza por objetos pessoais.

IX — PREMIACAO

Ser&o premiados com TROFEU:

1° ao 5° lugar Geral Masculino

1° ao 5° lugar Geral Feminino

1° ao 3° lugar em cada faixa etaria (Masculino e Feminino)

Todos os atletas que concluirem a prova regularmente receberéo
MEDALHA de participacéo.

N&o havera acumulo de premiacéo.

Em caso de empate, cabera a equipe de cronometragem oficial decidir
os devidos lugares.



X — DISPOSICOES GERAIS
N&o havera devolucéo de valores apds confirmacéo da inscri¢ao.
Casos omissos serao resolvidos pela organizacéao.



TERMO DE CONSENTIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO E RESPONSABILIDADE

Eu, , CPF
declaro estar em plenas condi¢cdes de saude para participar da prova
de 8 km.

Estou ciente dos riscos da atividade em ambiente natural.
Comprometo-me a respeitar as orientacoes da organizacgao.

Autorizo o uso de minha imagem para divulgacao do evento.
Comprometo-me a cumprir as regras ambientais, sendo responsavel
pelo meu proéprio lixo durante toda a prova.

Sao Luis/MA, de de 2026.

Assinatura do(a) atleta



AUTORIZACAO PARA MENOR

AUTORIZACAO PARA PARTICIPACAO DE MENOR DE IDADE

Eu, , RG
, CPF :
na qualidade de responsavel legal, autorizo o(a) menor:

Nome:
Data de nascimento: / /

a participar do Trilhe com Celi Run — 5 anos, no dia 24 de maio de
2026.

Declaro estar ciente do regulamento, inclusive das normas ambientais
e da responsabilidade pelo lixo individual durante o percurso.

Sao Luis/MA, de de 2026.

Assinatura do responsavel legal

Telefone para contato:




